
ハナサキ サワ

花咲 沙和 Sawa Hanasaki

役者・俳優

生年月日 2006年10月29日（19歳）

居住地 千葉県

サイズ
身長：159cm　体重：40kg
B：75cm　W：58cm　H：80cm　靴：23.5cm

趣味 映画・ドラマ鑑賞(年間約120作以上)、観劇(月1〜2作)、 読書、ピアノ(10年)、歌うこと

特技 ホルン(10年)

所属事務所 なし

自己PR

私の強みは、目標に向かって粘り強く努力を継続できることと、冷静に物事を見つめられる視点です。

10年間続けているホルンでは、日々の積み重ねの中で技術を磨き、ソロコンクール本選に出場しました。一度決めた目標から逃げずに積み上げる姿勢は、役者としての基盤

ています。

現在はワークショップや歌にダンス、日本舞踊などのレッスンに通い、どんな演出にも対応できるよう、技術の向上に努めています。

決して器用なタイプではありませんが、その分、理想に辿り着くまで逃げない粘り強さには自信があります。

進んで前に出るタイプではありませんが、周囲を冷静に観察し、俯瞰して捉える癖があります。

人が一瞬見せる孤独や葛藤、矛盾。そうした綺麗事だけではない人間の複雑な感情に強く惹かれています。

それらを説得力を持って体現できる役者を目指し、持ち前の冷静な観察眼と粘り強さを武器に、一つ一つの作品に誠実に向き合ってまいります。

経歴

・2026年5月 演劇工房公演『はるなつあきふゆ』ヨシコ役

・2025年10月 ほぼ・シニア劇団コダカラ第二回本公演『ひとみのチャーム』赤松麗奈役

・2025年4月 劇団コダカラ公演『あたたかいねこ』沢登菜央役

歌（J-pop・ミュージカル／レッスン歴約2年）

ダンス（HIPHOP基礎 １年／JAZZ基礎 半年／タップ 基礎 ３ヶ月）

主な活動

舞台

2026年10月 あ・うん♡ぐるーぷ「時代劇「わたしを殺して」」@博品館劇場



写真

 


