
フジオカマユミ

藤岡まゆみ FujiokaMayumi

役者・俳優  ダンサー  歌手  その他（絵描き）

生年月日 1990年06月25日（36歳）

出身地 東京都多摩市

サイズ
身長：165cm　体重：51kg
B：83cm　W：64cm　H：89cm　靴：24.5cm

学歴 多摩美術大学美術学部絵画学科卒業

趣味 ダンス、芸術鑑賞、水族館巡り

特技 ジャズダンス、絵を描くこと

所属事務所 なし

自己PR

ストレートプレーの舞台を中心に活動中。

ナチュラル、自然体なお芝居を得意とする。

近年では自身で脚本・演出の舞台を上演するなど、幅広く創作的な活動を行う。

元々美術大学出身であるため、絵を描くことに長けており、ダンスではジャズダンス約12年、バレエ約5年、ベリーダンス約4年の経験を有する。

表現の場とは別に、美術館・劇場・音楽ホールでの接客業に従事しているため、丁寧な言葉の扱い、所作に定評あり。



経歴

経歴

多摩美術大学油画卒業後、T1projectで演技を学び、ストレートプレーを中心に小劇場等で役者活動を開始。ミュージカルの舞台への出演やダンサーとしても経験を踏む。約

T1projectに所属後、現在はフリー。自身で脚本・演出の作品を上演するなど活動の幅を広げている。絵やイラストの制作に加え、踊りや歌など、表現スタイルは多岐に渡り

な表現活動を行う。

【活動履歴】

-出演作品-

〈舞台〉

★2026年

3月　HARUstage×藤岡まゆみ企画/マチエール―描くモノたち―『ニケが棲む』『……私には、眩しすぎて。』(高田馬場ラビネスト)脚本・演出：藤岡まゆみ(両作出演)

6月　アンティークスVintage34『せかいをみてくる』『これから』(下北沢楽園)脚本・演出：岡崎貴宏

★2025年

3月　PLANTS＊theater『Passion for dreams―白紙の明日―』(下北沢ピカイチ)脚本・演出：藤岡まゆみ

6月　T1project『HEART OF THE DESERT』(小劇場B1)脚本・演出：友澤晃一

8月　PLANTS＊theater『銀色の街に海を想う…/恋う…』(下北沢ピカイチ)脚本・演出：藤岡まゆみ

12月　アンティークスVintage33『いつかへ』(「劇」小劇場)脚本・演出：岡﨑貴宏

※出演予定

★2024年

3月　藤岡まゆみリーディングイベント

『the tiny　world~物語の種~』(下北沢ピカイチ)※自主企画

7月　T1project『BOX IN THE WORLD-sideA-』(新宿シアタートップス)脚本・演出：友澤晃一

※主演作品

8月　・空感演人プロデュース『12人の怒れる人々』(両国エアースタジオ)演出：桂絵美子

・あっとほーむvol.19『女郎の花道』(TKJシアター)演出：竹之内勇輝／脚本：ken summer.

10月　PLANTS＊theater『銀色の街に海を想う…』(下北沢ピカイチ)脚本・演出：藤岡まゆみ

※初脚本・演出・出演作品

12月　あっとほーむvol.20『そらの国のゾラ』(ウェストエンドスタジオ)脚本・演出：華空祥

★2023年

2月 重度障がい者レクリエーション『世界のお祭りを体験しよう！』(町屋文化センター)※ベリーダンス

６月 柚木彩見プロデュース 第15弾あっとほーむVol.12『星の王子さま』(ウエストエンドスタジオ)脚本・演出：竹之内勇輝

9月 T1project MEMORY三部作『心のかけら』(下北沢小劇場B1)脚本・演出：友澤晃一

10月　IDIOT SAVANT theatercompany

『どん底』(北千住BUoy)演出：恒十絲

11月空感演人プロデュース『Funkyナース～きばらんか～』(両国・エアースタジオ)脚本：笠原哲平/演出：桂絵美子

★2022年



4月 ことのは BOX 第 17 回公演

『ムーランルージュ』(萬劇場)

脚本:斎藤憐・演出:酒井菜月

※ダンサー出演

5月 ・Prelude7.5 公演『青と造花』

(新宿眼科画廊)脚本・演出:西村賢人

　　・『T1project members live 2』

　　 (江古田マーキー)

10月 『Sai～スタジオラピス同窓会イベント～』

スタジオラピス 青木香葉主催 ベリーダンスステージ　(天空劇場)

12月・LOGOTyPEプロデュース#4 『ハムレットマシーン』(吉祥寺シアター)脚本：ハイナー・ミュラー ・演出：恒十絲（IDIOT SAVANT theater company）​

・PLANTS＊DanceShow

『☆Little Christmas SHOW！☆』(下北沢Reading Cafe ピカイチ)※自主企画

★2021年

9月 ショートストーリーズvol.10

『いま幸せです』（小劇場B1）

脚本・演出：友澤晃一

※初主演作品

★2019年

2月『Musical幸せな時間』（本多劇場）

脚本・演出：友澤晃一　音楽監督：松本俊行

5月『ART STEPS DANCE RECITAL 2019』

アート・ステップス主催公演

9月『シーチキンサンライズ』（小劇場B1)

脚本・演出：友澤晃一

11月『T1project members live』

(溝ノ口劇場)

★2018年

5月『シーチキンサンライズ』（小劇場B1)

脚本・演出：友澤晃一

6月『ART STEPS DANCE RECITAL 2018』

アート・ステップス主催公演

9月ショートストーリーズvol.8『君はナタデココ』（「劇」小劇場）

脚本・演出：金丸知美

★2017年

3月『Musical 素敵な世界』（本多劇場）

脚本・演出：友澤晃一　音楽監督：松本俊行

★2016年

3月『素敵な世界』（ザ・ポケット）

脚本・演出：友澤晃一

9月『幸せな時間』（小劇場B1）



脚本・演出：友澤晃一

★2015年

9月 ショートストーリーズvol.7『即興芝居』（「劇」小劇場）

〈TV〉

★2018年

連続ドラマJ　三島由紀夫『命売ります』Episode5(BSジャパン)

〈WEB〉

★2019年Netflix『全裸監督』3話

-脚本・演出作品-

★2025年

3月　PLANTS＊theater『Passion for dreams-白紙の明日-』(下北沢ピカイチ)

8月　PLANTS＊theater『銀色の街に海を想う…/恋う…』(下北沢ピカイチ)脚本・演出：藤岡まゆみ

★2024

10月　PLANTS＊theater『銀色の街に海を想う…』(下北沢ピカイチ)脚本・演出：藤岡まゆみ

※初脚本・演出・出演作品

主な活動

舞台

2026年11月 ちーむ僭越ながら「あゆみ」@下北沢　スターダスト

WEB

公式ブログ https://ameblo.jp/mayumifujioka/entry-12815193228.html

Facebook https://www.facebook.com/profile.php?id=100011419229737

twitter https://twitter.com/FokaMmi/status/1683406781521985536?t=K2GTeJWHwYK6P991mzN39Q&s=19

https://ameblo.jp/mayumifujioka/entry-12815193228.html
https://www.facebook.com/profile.php?id=100011419229737
https://twitter.com/FokaMmi/status/1683406781521985536?t=K2GTeJWHwYK6P991mzN39Q&s=19
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