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自己PR

昭和レディの暴れん坊担当！踊ることは生きること。おしゃべりなカラダで、みなさまに元気をお届けします！

主な活動

舞台

2026年10月 青春ダンス集団「昭和レディ」「昭和レディの「コンカリーニョ でお祭り騒ぎ！！」」@生活支援型文化施設コンカリーニョ

2026年4月 青春ダンス集団「昭和レディ」「遠回りしてDiveする オモテもウラも抱きしめて 昭和レディ・心」@札幌市生涯学習センター 　ちえりあホール

2025年4月 青春ダンス集団「昭和レディ」「駆けて翔けてどこまでも 時計の針は止まらない 昭和レディ・瞬」@北八劇場

2024年4月 青春ダンス集団「昭和レディ」「道草しながら帰ろうよ 夢で逢いましょう 昭和レディ・月」@札幌市生涯学習センター 　ちえりあホール

2023年4月 青春ダンス集団「昭和レディ」「ミラーボールとlet's ダンス 翔んでけフィーバー 昭和レディ・天」@共済ホール

2022年12月 青春ダンス集団「昭和レディ」「あの素晴らしい舞をもう一度　 昭和レディ・涙のリクエスト」@生活支援型文化施設コンカリーニョ

2022年10月 青春ダンス集団「昭和レディ」「あの素晴らしい舞をもう一度　 昭和レディ・涙のリクエスト」@生活支援型文化施設コンカリーニョ

2022年4月 青春ダンス集団「昭和レディ」「太陽にワンツーパンチ！！ 出力全開マッハでGO 昭和レディ・紅」@札幌市生涯学習センター 　ちえりあホール

2021年10月 青春ダンス集団「昭和レディ」「再炎　ロンリー上等！！アタイに触ると火傷するよ　昭和レディ・鵺」@北ガス文化ホール（千歳市民文化ホール）中ホール

2021年4月 青春ダンス集団「昭和レディ」「‪昭和レディ・鵺‬」@生活支援型文化施設コンカリーニョ

2020年4月 昭和レディ「ロンリー上等！！ アタイに触ると火傷するよ　昭和レディ・鵺」@生活支援型文化施設コンカリーニョ

写真

 


