
イガラシヤマト

五十嵐山人 igarashi yamato

役者・俳優  脚本  演出  映像

生年月日 12月23日

出身地 東京都品川区

居住地 東京都品川区

サイズ 身長：166cm　体重：55kg

学歴 高卒

趣味 山登り、ランニング

所属事務所 株式会社オフィスマハロ

所属団体
ちゃんとしなきゃ企画

劇団PIS★TOL

自己PR

劇団PIS★TOL・株式会社オフィスマハロ・ちゃんとしなきゃ企画(個人プロデュース/作・演出)/劇団PIS★TOL『肩を上げろ！』/映画『殻の声』脚本＆出演・『風に和らいで

/東京マハロリバイバル『泣けない女甘えた男 』

次回→劇団PIS★TOL第10回本公演『縁側で呼んでいる』9/3〜9/7

ちゃんとしなきゃ企画 第２回『彼女はパンツの女神(仮)』10/15〜10/19 阿佐ヶ谷アルシェ



経歴

2019年より劇団PIS★TOL入団。以降、全作品に参加。

2021年より劇団活動と並行して、株式会社オフィスマハロに所属し、東京マハロ作品にも参加。

ドラマ・映像作品にも出演。

また2024年に個人ユニット『ちゃんとしなきゃ企画』を立ち上げ作・演出の公演を行い、活動の幅を広げる。

【映画】

2025 短編映画「殻の声」脚本・出演　「風に和らいで」主演

2022 「復讐のワサビ」(へマント・シン監督)/コバヤシ役 Amazonプライム&U-NEXTにて配信中

2022 日比合作映画「サンパギータ」(小池樹里杏・三室力也 共同監督)/練太郎役

2021 「2LDK」(堂野アキノリ監督)/西川役

【ドラマ】

2024 CX「バントマン」第4話

2024 日本テレビ開局70年スペシャルドラマ「テレビ報道記者」/ 演出：狩山俊輔

2021 「5min in the dark」(堂野アキノリ監督)/コンビニ店員役 U-NEXT配信

【舞台】

2025 東京マハロリバイバル公演「明日、泣けない女/昨日、甘えた男 2025」作・演出 矢島弘一

2024

ちゃんとしなきゃ企画 第1回公演『僕ん中の宇宙』＠スタジオ空洞 作/演出 五十嵐山人

劇団PIS★TOL第９回公演「肩を上げろ！」@赤坂RED/THEATER 作/演出 仲村大輔

2023

東京マハロ「貴子はそれを愛と呼ぶ」＠赤坂RED/THEATER 作/演出：矢島弘一

東京マハロ「母も宇宙もフェミニストも」/ 作・演出：矢島弘一

劇団PIS★TOL「また明日ね」作・演出 仲村大輔

2022

劇団PIS★TOL「ヨーイ、ドン」/作・演出 仲村大輔

千寿プロデュース『この街の星屑』主演作品 /作:仲村大輔 演出:千寿

【CM】

WEB CM『アメリカンバトルドーム』

主な活動

舞台

2025年10月 ちゃんとしなきゃ企画「「彼女はパンツの女神」」@阿佐ヶ谷アルシェ
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