
サカイミホ

酒井美帆 miho sakai

役者・俳優  演出助手

生年月日 03月08日

出身地 千葉県

サイズ
身長：156cm
靴：22.5cm

学歴 玉川大学芸術学部パフォーミング・アーツ学科

趣味 猫と遊ぶ/散歩/映画鑑賞/カフェ散策/

特技 日本舞踊(藤間流勘右衛門派築地派)/クラシックバレエ

資格 英検2級

所属事務所 なし

自己PR

お芝居を通して演者同士や作品の世界感とぶつかり合い、その一瞬一瞬をお客さまと共有できることの尊さを大切に感じながら活動してきました。

簡単には出来ないことも、

諦めずに最後まで考え抜いて取り組みます。

決して器用な人間ではないですが

芝居が好きだ、舞台が好きだ、という思いと

人との出会いに感謝しながらこれからも精進してまいります。



経歴

【舞台】

〈大学在学時〉

・玉川大学芸術学部+こどもの城青山円形劇場提携公演 Performing Arts Fair 2008 創作演劇作品

「善悪里見八犬記」

(犬塚信乃)

・ウジェーヌ・イヨネスコ作「犀」

(管理人夫人)

・井上ひさし作「頭痛肩こり樋口一葉」

(樋口夏子のちの樋口一葉)

・玉川大学芸術学部+こどもの城青山円形劇場提携公演 Performing Arts Fair 2010 創作演劇作品

「ザ・スコッパー」

・筒井康隆作「スタア」

(新聞記者豊原)

…その他多数の作品に出演。

またスタッフとして舞台の裏方業務も並行して学んでおりました。

〈出演舞台〉

・演劇研究所BLUSH UP STAGE

「格安ホテル枕なし」

・演劇研究所BLUSH UP STAGE

「箱」

・劇団SHOW&GO FESTIVAL

「空から目線でテイクオフ‼︎」

・劇団SHOW&GO FESTIVAL

「今宵見上げし梅鴬の雪〜積もり願ふる喜多方の春」

・東京MT

「RYTHM&GIRL FRIEND」

・モリンチュ

「クラック」

・BAR GEKICOMMU朗読作品

「父の再婚と沈黙と」

・モリンチュ

「サラブレッドは前しか見ない」

・演劇集団LGBTI東京番外公演

「Cloud apartment」

・梅パン 杉並演劇祭出品作

「モルヒネ」

・パフォーマンス集団Tropica

「旅する1.4㎏とわたしたち最後の日」

・Sato・Pacino company旗揚げ公演

「東京ランナーズ・ビート」(ダブル主演)



・新宿二丁目デリフェス'18 にて

朗読劇「5日目」(脚本・出演)

・新宿二丁目デリフェス'19 にて

朗読劇「小さい歩幅」(脚本・出演)

〈商業演劇出演舞台〉

明治座創業140周年記念 北島三郎特別公演

(一幕…芝居、アンサンブルキャスト)

(二幕…コンサートダンサー)

〈舞台スタッフ〉

鮭スペアレ「幽玄音楽劇ロミオとヂュリエット」

：岩手県西和賀町公演(銀河ホール)

：東京FINAL公演(ザムザ阿佐ヶ谷)

鮭スペアレ「ハムレット」

：山梨県小菅村公演(小菅村箭弓神社境内)

：東京本公演(ザムザ阿佐ヶ谷)

★全公演演出助手として参加・同行

〈テレビ〉

「さんすう刑事ゼロ」(NHK Eテレ)

〈MV〉

「一生分のラブレター」(ウソツキ)

〈企業案件〉

・テレビ会議システム Cisco Spark with KDDI (VP出演)

・株式会社大塚商会 (スチールモデル)

・りらいあコミュニケーションズ（株） (VP出演)

・NEC 映像監視システム (VP出演)

・日立製作所 チャットボット保険編(VP出演)

・一般社団法人超寿命住宅普及委員会/ベストバリューホーム(VP出演)

・東急電鉄(VP出演)

〈その他〉

「五大陸着物コレクション」

GINZA SIX 観世能楽堂(2019年)

(第一部・日本舞踊枠にて「元禄花見踊」演舞)

「和の輪文化公演会」日本橋劇場(2020年)

(夜の部・日本舞踊枠にて「万歳」演舞)

「第六回　亜爽会」国立劇場・小劇場(2022年)

(長唄「京鹿子娘道成寺」所化)

「第七回　亜爽会」日本橋劇場(2023年)

(長唄「元禄花見踊」)



主な活動

舞台

2016年3月 梅パン「モルヒネ」@明石スタジオ

2015年10月 演劇集団LGBTI東京「Cloud apartment -クラウドアパートメント-」@要町アトリエ第七秘密基地

2014年12月 モリンチュ「事情【サラブレッドは前しか見ない】」@koenji HACO

動画

https://youtu.be/lhyR21-vFos
https://m.youtube.com/watch?v=Xr1Wr-mbN80&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/channel/UCA-ZqCo4EmC3773GdCfpI0Q

写真
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