
ミハル マサミ

三明 真実 miharu masami

役者・俳優  歌手

生年月日 12月10日

出身地 東京都杉並区

サイズ 身長：157cm

学歴 桐朋学園大学芸術短期大学

趣味 コスプレ　バンド活動

所属事務所 ㈲プログレスアイ・エヌ・ジー

自己PR

役者、歌い手

経歴

野田秀樹 作、演出「ザ・キャラクター」「南へ」「エッグ」出演

上田慎一郎 監督作品集「マインツ-ある精神科医の告白-」

月蝕歌劇団 高取英 演出「オズの魔法使い」魔女役

げんこつ団 一十口裏 作、演出「つぶつぶ」「濁流サイダー」「コースターター」ほか

MUSICAI 伊藤さやか演出「人魚姫」人魚姫役 主演

「星の王子さま」飛行士役

2019年8月まで歌謡曲ユニット「スイートポップキャンディ」すばるちゃんとして活動。

徳間ジャパンコミュニケーションズより

「恋の池上通り/青春の1ページ」にて全国メジャーCDデビュー

全国営業、ホテルディナーショウ、企業パーティ、地域振興イベント、ものまね番組等　全国展開。出演。

主な活動

舞台

2025年10月 げんこつ団「800〜1200度のカタルシス」@小劇場 楽園

2025年10月 マルチリンガル演劇実行委員会「朗読音楽劇「むかしむかしのおはなし」」@江戸川区「真宗大谷派　證大寺」

2024年11月 げんこつ団「デウス・エクス・マキナ 〜完璧な首相〜」@小劇場 楽園

2023年11月 げんこつ団「１／０」@小劇場 楽園

2022年12月 マルチリンガル演劇実行委員会「人魚姫の庭」@あうるすぽっと

2021年11月 げんこつ団「ファクト・リ」@駅前劇場

2020年11月 げんこつ団「ダイヤのモンド」@駅前劇場

2019年11月 げんこつ団「パセリ」@駅前劇場

2018年10月 げんこつ団「『コースターター』」@駅前劇場

2017年11月 げんこつ団「濁流サイダー」@駅前劇場

2017年5月 げんこつ団「コミュニティ」@東京おかっぱちゃんハウス

WEB

公式サイト http://progressing.jp/

公式ブログ http://ameblo.jp/m2dobe

Facebook https://www.facebook.com/masami.miharu

twitter https://twitter.com/tela_HAL?t=tUPDiDBeYRrQRh_ufMojEA&s=09

動画

https://youtube.com/user/m2dobem
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